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1回 目
7月 7日 (本 )
10130～ 1li30

ママも赤ちゃんもハッピいになれる

卒乳のおはなし
講師 :Ami助産院

近藤 亜美さん

4回目
10月 6日 (木 )
10i30～ 1li30

絵本とわらべうたの世界
～赤ちやんからのふれあい遊び～

講師 :学校司書

中村 尚子さん
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2回目
7月 21日 (本 )
10i30～ 11130

3回目
8月 4日 (本)
10:30ハVll:30

おくすりとの付き合い方  子育てで使えるキャリアの思考  |:
～ママのための絆講座～     講師:4t7り刀ン切
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講師 :薬剤師             市川久二子さん      ‐
櫻丼 英理子さん
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:【講師の都合により内容が変更になる場合がありますのでご了承ください。

5回目
10月 20日 (本 )
10i30′～11130

穏やかな気持ちで子育てを
～心のバランス感じてみよう～

言再自雨:NPOl去人八ティブロシェクト
代表理事 滝 春口子さん

6回目
11月 10日 (本 )
10i30ハVll:30

からだ楽ちん赤ちやんニヨニコ

～椰ぬ抱つことおんぶのおはなし～

講師:麗関搬鸞習需グコンシリニ
岡丼 麻衣さん

お申しBむ |■ 二七弓


