
コミュニケーション・振り返り・物品購入 

    

２０２６年３月３日東部生涯学習センターでベビーシッター１年の振り返り会、２０２６年３月

１７日は駿河生涯学習センターにてコミュニケーション講座を開催しました。コミュニケーショ

ン講座では公認心理士さんにお越しいただきベビーシッターの経験をもとに今後親とのコミュニ

ケーションに生かす方法を教えて頂きました。 

      

  

物品購入では仕事で着るエプロン、ポロシャツと抱っこ紐、スリング、へこ帯、衛生用品も 

購入させていただきました。 

   

 

 

 

 

 

公認心理士さんに自分も相手も大切にするコミュニケーショ

ンの取り方を教えて頂き大変参考になりました。参加したシ

ーッターさん達もみんなで共有できたことで気持ちもスッキ

リしたようです。今回は公認心理士がいたのでみんな安心し

て話が出来たのが本当に良かったです。振り返り会では今ま

でのシェアや仕事に対する改善点なども話しました。この時

にポロシャツとエプロンの支給もできました。マスクと除菌

シートはクリスマス前に支給しました。サンタさんの袋に入

れて渡しました。念願だったユニフォームが支給でき、ろう

きんさんに感謝の気持ちでいっぱいです。 


